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Scheidungsfolgenberatung
nach § 95 Abs. 1a. Aul3StrG




Was ist eine Scheidungsfolgenberatung?

Eltern sind im Zuge einer einvernehmlichen
Scheidung dazu verpflichtet, sich Uber die
moglichen Scheidungsfolgen bezuglich
ihrer minderjdhrigen Kinder beraten zu
lassen. Ziel ist das Wohl des Kindes in
Obsorge- und Kontaktrechtsfragen best-
moglich zu sichern.

Inhalte der Beratung:

In der Beratung wird gemeinsam
erarbeitet, wie Kinder/JugendIiche in der
neuen Lebenssituation optimal unterstdtzt
werden kénnen.

Betroffene Eltern bekommen
Unterstiitzung bei der,

« Bewdltigung der Auswirkungen auf
Kinder/Jugendliche

« Gestaltung des neuen Alltags

= Bewadltigung von Krisen

= Kontakt- und Ferienregelungen

« Gestaltung der neuen Situation als Eltern

Wichtige Fragen, die in der Beratung
besprochen werden kénnen:

Wie erleben Kinder und Jugendliche die
elterliche Scheidung unter Bertcksichti-
gung ihrer Bedurfnisse, Note und Angste?

Welche Rechte und Pflichten der Eltern
sind, im Hinblick auf die FUrsorge sowie
dem verldsslichen Kontakt zu beiden
Elternteilen, damit verbunden?

Wie l&sst sich die aktuelle und zukunftige
Lebensgestaltung fur die Kinder und
Jugendlichen bestmdglich organisieren
und wie kdnnen positiven Aspekte des
neuen Lebensabschnittes aufgespurt
werden?




